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「
一
粒
万
倍
」

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び
を
申

し
上
げ
ま
す
。

　
仏
典
「
報
恩
経
」
に
あ
る
「
世
間

求
利
、
莫
先
耕
田
者
、
種
一
万
倍

（
世
間
利
を
求
む
る
は
、
田
を
耕
す

者
よ
り
先
な
り
は
な
し
、
一
を
種

え
て
万
倍
す
）」を
転
じ
て
「
一
粒

万
倍
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

今
は
吉
日
の
例
え
と
し
て
使
わ
れ
る

こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
が
、
本
来
は

一
粒
の
種
を
丁
寧
に
育
て
る
こ
と

で
、
そ
の
種
か
ら
生
ま
れ
た
実
か

ら
、
さ
ら
に
多
く
の
種
を
得
る
こ
と

が
で
き
、
そ
の
繰
り
返
し
で
、
大
き

な
実
を
収
穫
す
る
こ
と
が
で
き
る
と

い
う
教
え
で
す
。
ま
さ
に
、
人
生
を

表
す
言
葉
で
す
。

　
多
く
の
稲
を
実
ら
せ
よ
う
と
し
て

も
、
始
ま
り
は
一
粒
の
籾
種
で
す
。

種
を
播
き
、
水
や
肥
料
を
与
え
、
成

長
を
見
守
っ
て
初
め
て
収
穫
の
喜
び

を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
年
末

の
報
道
を
独
占
し
た
あ
の
大
谷
選
手

の
偉
業
も
、
始
ま
り
は
あ
い
さ
つ
や

ゴ
ミ
拾
い
、
一
振
り
の
素
振
り
か
ら

で
す
。
そ
の
一
つ
一
つ
の
限
り
な
い

繰
り
返
し
が
偉
大
な
記
録
や
何
よ
り

人
と
し
て
尊
敬
す
べ
き
人
物
を
つ
く

り
上
げ
た
の
で
し
ょ
う
。

　
一
粒
万
倍
、
本
年
も
一
粒
の
力
を

信
じ
て
福
祉
の
里
づ
く
り
に
微
力
な

が
ら
尽
力
い
た
し
ま
す
。

特養特養

第2グループホーム第2グループホーム

新年祝賀会 理事長挨拶新年祝賀会 理事長挨拶

グループホームグループホーム

サポートセンターサポートセンター



特別養護老人ホーム ふるさと

災害訓練災害訓練

三
菱
労
組
清
掃

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

三
菱
労
組
清
掃

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

クリスマス会クリスマス会

ふ
る
さ
と
花
暦

ふ
る
さ
と
花
暦

　今年も職員がサンタクロースに扮して温かなクリスマス会が開催されました。笑顔
あふれるサンタの登場に利用者様達は歓声を上げ、楽しいひと時が広がりました。

　
12
月
16
日
㈯
、三
菱
重
工
労
組
連
合
会

よ
り
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
行
わ
れ

ま
し
た
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
に
は
、

車
椅
子
や
高
所
の
窓
ふ
き
な
ど
の
清
掃

活
動
を
行
っ
て
い
た
だ
き
、施
設
が
一
段
と

き
れ
い
に
な
り
ま
し
た
。

　11月9日㈭、福祉BCP実践指示書に基づきながら、地震発生時の初動対応
について訓練を行いました。また火災発生時の訓練として水消火器を使った
消火訓練も行われました。

ホ
ー
ム
の
敷
地
が
秋
に
包
ま
れ
、

美
し
い
紅
葉
が
木
々
を
飾
っ
て
い

ま
す
。ま
た
寒
さ
に
も
負
け
ず
鮮
や

か
な
花
々
が
咲
い
て
い
ま
す
。

春フロア 夏フロア 秋フロア 冬フロア



グループホーム ふるさと

横瀬浮立横瀬浮立

日
常
の
様
子

日
常
の
様
子

新
年
祝
賀
会

新
年
祝
賀
会

クリスマス会クリスマス会

　裏
庭
の
草
刈
り
を
さ
れ
た
り
野
菜
の

皮
む
き
、
洗
濯
物
を
た
た
ん
だ
り
と
家
事

手
伝
い
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
カ
ル
タ
取
り

な
ど
余
暇
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　元
日
に
は
国
旗
を
揚
げ
、
新
年
祝
賀
会
を
行
い
ま
し
た
。

お
屠
蘇
と
職
員
手
作
り
の
お
せ
ち
料
理
を
頂
き
、
新
年
を
祝
い

ま
し
た
。
今
年
も
健
や
か
な
一
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
！

　「伝統ある横瀬神社の
大祭」横瀬浮立見学に出
掛けました。久しぶりに
地域行事に参加され、知人
とも話をされ、とても嬉し
そうにされていました。

　12月25日にクリ
スマス会を行いま
した。皆様でクリス
マスケーキを美味し
く頂きました。甘い
ケーキに顔もほこ
ろんで素敵なひと
時を過ごしました。



第2グループホーム ふるさと

日
常
の
様
子

日
常
の
様
子

吊るし柿作り吊るし柿作り クリスマスツリーの飾りつけクリスマスツリーの飾りつけ

クリスマス誕生会クリスマス誕生会

　「今年もこの季節になったね～」「この柿の大き
くて色のよか」と話されていました。干し柿の
完成が楽しみです。

　毎年恒例のクリスマス誕生会！今年の
プレゼントも喜んでいただけました(^^

　みなさんでどう飾るのが綺麗かな？と言い
ながら飾りつけをされていました。

洗濯物たたみ

ラジオ体操



シニアライフサポートセンター

　
10
月
2
日
㈪
、
西
海
市
社
協
の
職
員
の
方
が
赤
い
羽
根

共
同
募
金
の
為
、
来
所
さ
れ
ま
し
た
。
利
用
者
の
皆
様
に

も
募
金
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
12
月
31
日
㈰
の
夕
食
に
職
員
手
作
り
の
年
越
し
そ
ば
を
頂
き

ま
し
た
。「
や
っ
ぱ
り
、
こ
れ
ば
食
べ
ん
ば
、
年
の
越
せ
ん
ね
」

と
の
声
も
聞
か
れ
、
2
0
2
3
年
の
最
後
の
夕
食
を
召
し
上
が

ら
れ
て
い
ま
し
た
。

年越しそば年越しそば

クリスマス
ビンゴ大会
クリスマス
ビンゴ大会

通所レク・
日常の様子
通所レク・
日常の様子脳

ト
レ

散
歩

七ツ釜コスモスドライブ

赤
い
羽
根
共
同
募
金

赤
い
羽
根
共
同
募
金

　12月24日㈰にクリスマスのビンゴ大会を行いました。皆様リーチはかか
りますが、中々ビンゴにならず「あっ！一つズレとったら、揃ったとけ」
と笑いながら楽しまれていました。25日にはクリスマスケーキをご用意
し、甘いケーキでクリスマスを堪能されていました。
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行事のお知らせ
2月3日　節分
3月3日　ひな祭り

https://furusato-saikai.jp/

編集後記
　新年あけましておめでとうございます。今年も職員
一同、利用者の皆様と一緒に楽しく過ごしていきたい
と思っております。本年も宜しくお願い致します。

　ふるさとでは新型コロナウイルス感染の発生状
況に応じて面会基準を設け、ホームページ上でお
知らせしています。現在、ワイヤレスインターホ
ンを使用した窓越し面会を行っています。

　12月5日㈫に災害発生時地域への協力要請の為、佐世保
東消防署西彼出張所窪田所長様をはじめ、西海市杉澤
市長、行政、地元消防団、地域関係者にお集まりいただきま
した。消防署員の方からはAED（自動体外式除細動器）を
使った心肺蘇生の講習を行っていただきました。

　11月より外国人
技能実習生が勤務
されています。国際
貢献のため、ふるさ
とで介護を学び、
日々、仕事に励まれ
ています。

クリスマスコンサートクリスマスコンサート

ふるさとフォトコン結果発表ふるさとフォトコン結果発表地域連携協力会議地域連携協力会議

外国人技能実習生外国人技能実習生

「おいの花の
　咲いたばい（*^^）V」

「新たに生まれる命への楽しみと出会い～将来の介護職への希望～」

グループホーム
ひなげし棟

「感謝のマル」

特養　夏フロア

第2グループホーム もくれん棟

1位
37票

令和5年度ふるさとフォトコンテストが行われました。
利用者様、ご家族様、職員に投票していただきました。

　12月19日㈫、特養にて、10年ぶりに瀬川こども園の
園児の皆さんのお遊戯訪問がありました。利用者様
方にはひ孫世代の園児たちの、元気いっぱいでかわ
いらしい演技の数々に、皆様は目を細めながら手拍
子をされ、笑顔とエネルギーを頂きました。

訪問！瀬川こども園お遊戯会訪問！瀬川こども園お遊戯会

　
12
月
15
日
㈮
、
ア
メ
リ
カ
の
ボ
ス
ト
ン
よ
り

ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
界
で
活
躍
中
の
指
揮
者
の
佐
藤

洋
平
氏
と
演
奏
家
の
ト
ー
マ
ス
・
ホ
フ
マ
ン
氏
、

岡
本
梨
沙
子
氏
に
訪
問
い
た
だ
き
、
コ
ン
サ
ー
ト

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
地
元
小
学
生
5
年
・
6
年

生
も
参
加
さ
れ
、
コ
ン
サ
ー
ト
の
前
半
は
小
学
生

の
皆
さ
ん
が
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
の
音
出
し
体
験
を
さ

れ
、
後
半
は
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
と
チ
ェ
ロ
の
生
演
奏

で
本
物
の
ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
を
堪
能
し
ま
し
た
。

2位 36票 3位 27票

沢山の投票ありがとうございました。


