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社
会
福
祉
法
人
ふ
る
さ
と

理
事
長

　北
島

　淳
朗

「
長
寿
の
秘
密
」

　コ
ロ
ナ
に
明
け
暮
れ
た
3
年
間
を

経
て
、
4
年
ぶ
り
と
な
る
関
係
者
を

招
い
て
の
敬
老
会
を
開
催
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
敬
老
の
日
に
ふ
さ

わ
し
い
華
や
い
だ
雰
囲
気
の
中
、
敬

老
者
の
皆
様
を
お
祝
い
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　さ
て
、
長
寿
に
関
す
る
有
名
な
仮

説
に
「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
仮
説
」
が
あ

り
ま
す
。
簡
単
に
い
う
と
、
動
物
に

は
ペ
ッ
ト
を
除
き
老
化
期
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
人
間
の
場
合
は
、
閉
経
後

も
子
育
て
の
手
助
け
を
す
る
た
め
、

寿
命
が
延
び
て
い
っ
た
と
す
る
仮
説

で
す
。
動
物
の
場
合
、
子
育
て
は
短

期
間
で
済
む
上
、
生
物
学
上
の
特
徴

か
ら
、
狩
な
ど
の
生
存
機
能
を
維
持

し
な
が
ら
子
育
て
が
で
き
る
そ
う
で

す
。
と
こ
ろ
が
、
人
間
の
場
合
、
子

育
て
に
は
大
変
な
苦
労
と
時
間
が
か

か
り
ま
す
。
そ
れ
を
経
験
豊
富
で
愛

情
豊
か
な
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
応
援
団

を
買
っ
て
出
て
く
れ
た
お
か
げ
で
子

供
の
生
存
率
が
高
ま
っ
た
こ
と
が
、

長
寿
体
質
へ
と
進
化
的
適
応
を
遂
げ

た
と
い
う
わ
け
で
す
。

　ま
さ
に
、
長
寿
者
の
豊
富
な
経
験

と
知
恵
が
今
の
社
会
を
つ
く
り
上
げ

て
き
た
の
で
す
ね
。

　改
め
て
ご
長
寿
を
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。

　お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
仮
説
に
つ
い
て

は
、
ま
た
次
の
機
会
に
。
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杉澤市長挨拶杉澤市長挨拶

瀬川議員挨拶瀬川議員挨拶山崎様トランペット「君といつまでも」山崎様トランペット「君といつまでも」黒ダイヤ三楽坊「マリンバ演奏」黒ダイヤ三楽坊「マリンバ演奏」

岩永舞踊
「あ～、人生に涙あり」
岩永舞踊
「あ～、人生に涙あり」

理事長挨拶理事長挨拶

祝・ふるさと敬老会祝・ふるさと敬老会



特別養護老人ホーム ふるさと

法話法話

三菱労組ボランティア三菱労組ボランティア

ふるさと花暦ふるさと花暦

お盆準備お盆準備
　今年は夏フロアで、お盆のお迎えの飾り作りをしました。利用者様は昔の
思い出話をしながら飾り付けをされ、この共同作業が利用者様同士の交流や
思い出の共有の場となり、フロア全体が温かい雰囲気に包まれていました。

　新型コロナウイルスの影響で一時中断していた三菱労組
ボランティアの訪問が再開されました。ボランティアの
皆さんは施設内の清掃と車椅子の整備を手際良く行われ
ていました。ボランティアの方々の献身的な活動は利用
者様やスタッフにとって大きな支えとなっており、その
再開は大変喜ばしいニュースとなりました。

ホームの敷地を歩くと、夏の厳しい
暑さにも負けない草花が生き生きと
咲き誇っています。
　この風景が利用者様の生活に彩りと
活力を与えてくれています。

　７月14日㈮に実相寺様が来訪されました。深い
響きのあるお経が施設内に響き渡り、多くの利用
者様がその声に耳を傾け、心を落ち着けていました。



グループホーム ふるさと

日常の様子日常の様子

スイカ割りスイカ割り

　洗濯物を干したり畳んだり、野菜の下ごしらえ等
手伝ってくださっています。皆様手際よく作業
されています。

　夏恒例のスイカ割りを開催しま
した。皆さんで協力して見事にスイカ
を割り、美味しく頂きました。

七夕七夕
　七夕飾りを手作りし短冊にも願いを込めて飾り
付けました。真剣な表情で短冊を書いておられ
ました。



第2グループホーム ふるさと

かき氷かき氷 誕生会米寿祝誕生会米寿祝
　8月7日㈪夏を感じ
られるよう、かき氷
を利用者の皆様に
食べて頂きました。
「冷たか～」「美味し
か～」と言いながら、
そのひと時を楽し
まれていました。

　田﨑様の88歳
の米寿のお祝い
を誕生会兼ねて
行いました。
　ご長寿おめで
とうございます。

日
常
の
様
子

日
常
の
様
子

新聞折り

七夕飾り作り

輪投げ

おやつ作り



四本堂公園ドライブ

シニアライフサポートセンター

　7
月
5
日
㈬
に
黒
ダ
イ
ヤ
三

楽
坊
の
皆
さ
ん
が
演
奏
に
来
所

さ
れ
ま
し
た
。

　マ
リ
ン
バ
に
よ
る
演
奏
は
美

し
い
音
色
で
利
用
者
の
皆
さ
ん

も
聴
き
惚
れ
て
お
ら
れ
、
7
曲

を
演
奏
し
て
頂
き
ま
し
た
。

　今年の中秋の名月は9月29日㈮。
　少し遅い時間帯でしたが利用者の
皆様と一緒に月見を楽しみました。

お月見会お月見会

敬老演芸会・
豪華祝敬老弁当
敬老演芸会・
豪華祝敬老弁当

通
所
レ
ク
・

日
常
の
様
子

通
所
レ
ク
・

日
常
の
様
子

脳トレ

作品作り

輪投げ

黒ダイヤ三楽坊演奏黒ダイヤ三楽坊演奏

　9月18日（祝）敬老の日。3年ぶりに特養にて合同敬老会が開催
されました。地域密着型は合同でマツケンサンバを披露し、
利用者の皆様から「かっこよかったぞー」とご声援を頂き、
大いに盛り上がりました。家族会より利用者様にはクッション
のプレゼントもあり、利用者の皆様も喜ばれていました。



令和4年度計算書類の情報開示のお知らせ

◀ホームページ・
ブログはこちら

ふるさとだより  Vol.185
特別養護老人ホームふるさと 〒851-3502  長崎県西海市西海町川内郷1484番地 TEL 0959-32-0785・FAX 0959-32-2031
グループホームふるさと 〒851-3502  長崎県西海市西海町川内郷1680番地 TEL 0959-32-2323・FAX 0959-32-2333
第2グループホームふるさと 〒851-3504  長崎県西海市西海町木場郷1445番地 TEL 0959-32-2266・FAX 0959-32-2267
ふるさとシニアライフサポートセンター 〒851-3502  長崎県西海市西海町川内郷1608番地 TEL 0959-32-2630・FAX 0959-32-2631

お知らせ ○広報誌へのご利用者の写真・個人情報に関しては、ご本人様またはご家族様の同意に基づき掲載を行っています。また、個人情報の取り扱いについては個人情報保護規定の下、厳正な管理を行っております。
○電力需給ひっ迫の折、節電を実施しております。ご理解ご協力をお願い致します。

https://furusato-saikai.jp/

編集後記

　暑い夏もあっという間に秋への季節へ変わろうとして
おります。朝、晩の気温の変化などで利用者の皆様が
体調を崩されない様、職員一同、支援させて頂きたい
と思っております。

寄贈日本画「赤い実」寄贈日本画「赤い実」
福祉のしごと基礎講座福祉のしごと基礎講座

ふるさとでは新型コロナウイルス感染の発生状
況に応じて面会基準を設け、ホームページ上でお
知らせしています。現在、ワイヤレスインターホ
ンを使用した窓越し面会を行っています。

　10月1日㈰、法人地域密着事業所の運営推進会議
にて、消防署員の立合いのもと、地元消防団との
夜間を想定した合同避難訓練を行いました。
　消防署や消防団、運営推進委員の皆様からは、
お褒めの言葉をはじめ２次災害の予防など、いろい
ろなアドバイスを頂きました。
　今後の訓練に取り入れていきたいと思います。

　9月5日㈫、西彼農業高
等学校にて福祉のしごと
基礎講座を行いました。
　西海市の高齢者福祉、
介護の仕事内容などを分
かりやすく、生徒の皆さ
んに聞いて頂きました。

　元海風荘施設長・長崎県美術協会会員の
林俊範様より素晴らしい日本画の寄贈をい
ただきました。お陰様で施設が豊かな空間
となりました。本当にありがとうございま
した。特養に展示していますので、皆様も
どうぞご鑑賞においでください。

消防合同避難訓練消防合同避難訓練

グループホーム・サポートセンター

第2グループホーム


