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「
ト
ン
ネ
ル
を
抜
け
る
と
そ
こ
は・・」

　2
0
2
0
年
初
頭
よ
り
3
年
半
近

く
に
及
ん
だ
コ
ロ
ナ
禍
の
出
口
に
よ

う
や
く
差
し
掛
か
り
ま
し
た
。
こ
の

間
、
ふ
る
さ
と
だ
よ
り
は
8
回
発
刊

さ
れ
て
い
る
の
で
す
が
、
そ
の
う
ち

6
回
も
巻
頭
言
で
コ
ロ
ナ
の
こ
と
に

触
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
ほ
ど
、
コ

ロ
ナ
に
よ
る
日
常
へ
の
影
響
は
大
き

か
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
こ
の
原
稿
を

書
い
て
い
る
4
月
末
現
在
、
高
齢
者

施
設
に
お
け
る
面
会
制
限
の
基
準
と

な
る
保
健
所
に
よ
る
定
点
把
握
の
指

標
は
示
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
季
節

性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
同
等
と
考
え

る
と
、
警
報
等
が
発
令
さ
れ
な
い
限

り
、
面
会
や
交
流
も
徐
々
に
以
前
の

形
に
戻
っ
て
い
く
と
思
わ
れ
ま
す
。

　国
と
し
て
も
、
現
在
の
ウ
イ
ル
ス
の

特
性
か
ら
、
感
染
に
よ
る
リ
ス
ク
よ
り

も
、
面
会
や
交
流
等
の
制
限
に
よ
っ
て

損
な
わ
れ
る
高
齢
者
の
意
欲
や
体
力

の
低
下
に
よ
る
リ
ス
ク
の
方
が
大
き
い

と
の
認
識
を
示
し
て
い
ま
す
。

　5
月
6
月
は
、「
母
の
日
」、「
父
の

日
」と
続
き
ま
す
。
こ
れ
ま
で
失
わ

れ
た
時
間
を
取
り
戻
す
た
め
に
も
、

長
い
ト
ン
ネ
ル
を
抜
け
た
後
は
、
ぜ

ひ
ホ
ー
ム
を
訪
ね
て
い
た
だ
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

　こ
の
間
の
ご
家
族
・
関
係
者
の
皆

様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
に
改
め
て
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

ふるさと
春日和



特別養護老人ホーム ふるさと

　2月3日㈮、節分の豆まきを行いました。
　鬼を追い出し、福を招くことが出来るよう一生
懸命豆を撒いておられました。今年一年、皆さん
健康で元気に過ごせることと思います。

　暖かい日が徐々に増え満開
の桜が春の訪れを知らせてく
れています。利用者の皆様も
満開の桜を見て癒されている
ご様子です。

節 分節 分

　春の陽気に誘われて、色とり
どりの花が咲き誇っています。
リハビリの際にはご利用者様も
「綺麗かね～」と言われ喜ばれ
ています。

ふるさと花暦ふるさと花暦

桜満開桜満開 防火訓練防火訓練
　3
月
15
日
㈬
、
全
国
春
季
火
災
予
防
運
動
に
伴
い

防
火
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
緊
急
時
に
備
え
、

火
災
時
に
使
用
す
る
消
火
器
と
散
水
栓
の
使
用
方
法

に
つ
い
て
、
説
明
と
動
き
の
確
認
を
行
い
ま
し
た
。



グループホーム ふるさと
　
陽
射
し
が
暖
か
く
な
り
伊
佐
の
浦
公
園
に
花
見

ド
ラ
イ
ブ
に
出
か
け
ま
し
た
。
桜
が
き
れ
い
に
咲
い

て
お
り
、
皆
さ
ん
の
笑
顔
も
よ
り
輝
い
て
い
ま
し
た
。

花
見
ド
ラ
イ
ブ

花
見
ド
ラ
イ
ブ

日
光
浴

日
光
浴

 

中
庭
に
て
鮮
や
か
に
咲
く
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

を
眺
め
な
が
ら
お
茶
を
頂
き
ま
し
た
。

お
茶
の
時
間
も
日
差
し
の
下
で
飲
む
と

普
段
よ
り
も
美
味
し
く
感
じ
ま
す
。
会
話
も

弾
ん
で
い
ま
し
た
。

　体操をしたり、野菜の皮むき等の下ごしらえ
を手伝って頂いています。

日常の様子日常の様子

　 飾られた雛人形と一緒に記念撮影。茶話会では
ケーキも美味しく頂き、楽しい時間を過ごされました。ひな祭りひな祭り



第2グループホーム ふるさと

ドライブドライブ

　3月3日㈮にひな祭り茶話会を行いました。
利用者の皆様でお雛様を見ながら、歌を唄い、
美味しいおやつを食べ、記念写真を撮り、
たくさんの笑顔が見られました。

　利用者の皆様と一緒
に春の景色を堪能しま
した。皆様、桜を見ながら
「立派に咲いとるね～。
綺麗か～」と感動されて
いました。

　春日和となってきてお
り、利用者の方々とドライ
ブへ出かけました。久しぶ
りの外出で皆様、外の空気
や菜の花を見て、「久しぶり
に、こがんやって来たね～。
やっぱり外に出るとは良か
ね～」と楽しい時間を過ご
されていました。

日常の様子日常の様子

ひな祭りひな祭り

花見花見

ゴマすり

米寿のお祝い

椿の手入れ



作品作り

外庭散歩

シニアライフサポートセンター

サポセンゲーム大会サポセンゲーム大会

　七ツ釜と横瀬浦公園へ久
しぶりのドライブへ出かけま
した。まだ、桜も見ごろ。利用
者の皆さんも「やっぱ、たまに
は外に出らんばね」「ここの
桜もよかね」と気分転換さ
れ、気持ちいいひと時を過ご
されていました。

お花見ドライブお花見ドライブ

　3月31日㈮の午後よりサポートセンターの裏庭の桜も
満開に咲き、見ごろ満点。桜を見ながら利用者の皆様
と歌を唄い、天気も良く、「今年も綺麗に咲きましたね」
と春の訪れを感じ、過ごされていました。

　
4
月
13
日
㈭
に
ゲ
ー
ム
大
会
を
行
い
ま
し
た
。
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
と
ボ
ー
ル

回
し
の
2
種
類
を
行
い
、
利
用
者
様
の
声
援
も
「
頑
張
れ
」「
入
れ
」
な
ど

笑
い
あ
り
の
楽
し
い
競
技
に
参
加
さ
れ
、
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

桜
の
木
の
下
で

桜
の
木
の
下
で

ツワ剥き

通所レク・
日常の様子
通所レク・
日常の様子
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お知らせ ○広報誌へのご利用者の写真・個人情報に関しては、ご本人様またはご家族様の同意に基づき掲載を行っています。また、個人情報の取り扱いについては個人情報保護規定の下、厳正な管理を行っております。
○電力需給ひっ迫の折、節電を実施しております。ご理解ご協力をお願い致します。

行事のお知らせ

https://furusato-saikai.jp/

編集後記

　新年度となりました。昨年に経験した事を活かし、
ふるさとの情報を発信して皆様に届く様、頑張ってい
きたいと思います。

家族会総会家族会総会 コロナ感染症5類移行後の
面会等について

コロナ感染症5類移行後の
面会等について

OB桜OB桜

　季節も変わり始め汗ばむ日も出てきました。
衣替えの時期となりましたので春夏物の衣類や
タオルのご持参をお願いします。ご不明な点が
ございましたら、お気軽にご連絡ください。

　4月23日㈰に特養にて家族会総会が4年ぶりに集合
形式で開催されました。会では、令和4年度の会計
報告、5年度の予算・事業計画・新役員体制等が、全会
一致で承認されました。

　ふ
る
さ
と
O
B
さ
ん
が
植
樹
し

た
桜
も
満
開
を
迎
え
、ふ
る
さ
と

に
春
の
訪
れ
を
知
ら
せ
て
く
れ
ま

し
た
。

　5月8日よりコロナ感染症が5類に類型され、季節
性インフルエンザと同等の扱いとなりました。これ
に伴いこれまで段階的におこなってきた面会等の
制限については、徐々に緩和することになりま
す。ただし、5類になったからと言ってウイルスが
消滅するわけではありませんので、市中の感染状
況を見ながら、それに合わせた感染対策をとった
上での面会・交流等となることをご了解ください。
　その面会制限の基準となる県保健所が発令する
「注意報」等の指標について、国は現時点では設
けない代わりに、定点把握による患者数で流行状
況を判断する目安を公表するとしています。当法
人としては、その目安の公表を待って新たに面会
基準を設定する予定です。決まり次第ご家族様に
は後日文書にてご案内いたします。また、面会等
の状況についてはホームページでも適宜発表いた
しますので、そちらもご覧ください。

衣替えのお知らせ衣替えのお知らせ


