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夏

「
未
来
社
会
の
創
り
手
」

社
会
福
祉
法
人 

ふ
る
さ
と

理
事
長

　北 

島

　淳 

朗

　
九
州
北
部
豪
雨
に
よ
る
災
害
に
よ

り
、
犠
牲
と
な
ら
れ
た
皆
様
の
ご
冥

福
と
、
被
災
地
の
一
日
も
早
い
復
旧
・

復
興
を
心
よ
り
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

　
さ
て
、
毎
年
恒
例
と
な
っ
た
地
元

中
学
生
の
施
設
訪
問
が
先
日
あ
り
、

中
学
１
年
生
約
20
名
が
当
ホ
ー
ム
を

訪
ね
て
く
れ
ま
し
た
。
七
夕
の
時
季

も
近
か
っ
た
の
で
、
生
徒
の
皆
さ
ん

に
は
お
年
寄
り
の
方
と
七
夕
飾
り
の

短
冊
づ
く
り
や
、
施
設
見
学
な
ど
を

し
て
過
ご
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ

の
後
届
い
た
お
手
紙
に
は
、「
僕
が
知

ら
な
い
こ
と
を
た
く
さ
ん
教
え
て
も

ら
い
ま
し
た
。
と
て
も
物
知
り
な
ん

だ
な
〜
と
思
い
ま
し
た
」、「
始
め
は

何
を
話
せ
ば
い
い
の
か
分
か
ら
な
か

っ
た
け
ど
、
一
緒
に
い
る
う
ち
に
聞

き
た
い
こ
と
が
浮
か
ん
で
き
て
、
と

て
も
充
実
し
た
時
間
を
過
ご
せ
ま
し

た
」
な
ど
、
新
鮮
な
体
験
に
つ
な
が

っ
た
こ
と
が
う
か
が
え
る
感
想
が
多

く
綴
ら
れ
て
い
て
、
と
て
も
嬉
し
い

気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　
急
速
な
変
化
に
よ
り
予
測
不
可
能

と
さ
れ
る
未
来
社
会
の
担
い
手
と
な

る
子
供
た
ち
。
そ
の
未
来
を
切
り
拓

く
た
め
に
は
「
生
き
る
力
」
が
必
要
だ

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
社
会
に
出
る

前
に
い
ろ
ん
な
こ
と
を
経
験
し
、
自

ら
歩
む
道
を
し
っ
か
り
選
べ
る
人
間

に
な
っ
て
欲
し
い
と
切
に
願
い
ま
す
。
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ふるさと夏祭りふるさと夏祭り

職員余興職員余興 職員家族のダンス職員家族のダンス

西海郵便局様による綿菓子コーナー西海郵便局様による綿菓子コーナー残暑お見舞い申し上げます



　

清掃ボランティア清掃ボランティア

　特養では毎月10日は「お楽しみ献立」の日です。
利用者様からリクエストや、四季折々の趣向を凝ら
した献立を取り入れ、ご好評を頂いております。

　7月1日㈯、三菱重工労組長船支部
の皆様がボランティアで来所されま
した。車椅子の清掃と整備や施設の
窓拭きをしていただきました。毎年
のご訪問ありがとうございます。

　
5
月
14
日
㈰
母
の
日
と
6
月
18
日
㈰
父
の
日
に
、
花
束
と
プ
レ
ゼ
ン

ト
を
渡
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
笑
顔
で
と
て
も
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
　

　7月5日㈬、西海市立西海中学校2年生2名による
職場体験学習がありました。フロアで利用者様と一
緒にいなりずしを作ったり、ホールでスイカ割りを
するなどして「ふるさと」の職場の雰囲気を体験し
てもらいました。

　6月29日㈭、西海市立西海中学校1年生18名によ
る福祉体験学習がありました。利用者様と七夕の短
冊を書いたり、話をしたりとコミュニケーションを
深めることが出来ました。

　7月5日㈬、西海市立西海中学校2年生2名による
職場体験学習がありました。フロアで利用者様と一
緒にいなりずしを作ったり、ホールでスイカ割りを
するなどして「ふるさと」の職場の雰囲気を体験す
ることが出来ました。

特別養護老人ホーム ふるさと

職場体験学習職場体験学習 福祉体験学習福祉体験学習

お楽しみ献立お楽しみ献立

「ふるさと」御膳 「菜の花」御膳 中華バイキング

母の日母の日 父の日父の日

ふ
る
さ
と
花
暦
（
６
月
）

ふ
る
さ
と
花
暦
（
６
月
）

今
年
も
中
庭
に
ヤ
マ
ボ
ウ
シ
の
花
が

咲
き
ま
し
た
。



　7月26日㈬に両棟合同でスイカ
割りをしました。なかなか割れず、
みんなで協力して３時のおやつに
食べました。

　6月22日の法人ゲーム大会に向け、練習を頑張り
ました。ゲーム大会の様子はGHだよりｖｏｌ．46に記
載しています。

　7
月
16
日
㈰
、
佐
世
保
市
東
署
西
彼
出
張

所
署
員
立
会
い
の
も
と
、
運
営
推
進
会
議
に

て
、
隣
接
す
る
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
、
地
元
消
防
団
と
合
同
で
避
難
訓
練

を
行
い
、
委
員
の
皆
様
か
ら
も
多
く
の
意
見

を
頂
き
ま
し
た
。
今
後
の
訓
練
に
役
立
て
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

グループホーム ふるさと

スイカ割りスイカ割り

ゲーム大会練習ゲーム大会練習

運
営
推
進
会
議

運
営
推
進
会
議

日常生活日常生活
雪の浦ウィーク

七夕飾りつけ食事準備のお手伝い

散歩



瀬川保育園七夕交流会瀬川保育園七夕交流会

納
涼
そ
う
め
ん

納
涼
そ
う
め
ん

日常生活日常生活

第2グループホーム ふるさと

運
営
推
進
会
議

消
防
合
同
避
難
訓
練

運
営
推
進
会
議

消
防
合
同
避
難
訓
練

シソの葉摘み 　作品作り

　7月13日㈭に納涼そうめん会食を行いました。
利用者の皆様、冷たいそうめんを食べながら涼し
いひと時を過ごされ、喜ばれておりました。

　7月23日㈰、運営推進会議にて、
地元消防団と合同避難訓練を行いま
した。委員の方や消防署の方々にも
立ち会って頂き、意見交換では、さ
まざまな意見を頂きました。今後の
訓練に役立てていきたいと思います。

　7月6日㈭に瀬川保育園と七夕
交流会を行いました。園児達と
飾り付けを行い、皆さんとても
いきいきとした表情でした。
　園児のみなさんに、「七夕」の歌
を披露して頂き、皆様大変喜ば
れ、楽しいひと時を過ごされて
ました。



西海市文化祭西海市文化祭 日常生活日常生活

食事会食事会

ふるさとシニアライフサポートセンター

　
気
候
も
良
く
な
り
、
外
出
の
機
会
が
多
く
な
り

ま
し
た
。
5
月
26
日
、
6
月
2
日
に
は
外
海
町
黒

崎
地
区
、
6
月
5
、
14
日
に
は
大
島
、
崎
戸
方
面

に
ド
ラ
イ
ブ
に
出
か
け
ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
の
遠

出
で
、
皆
様
と
て
も
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

　7月11日㈫・12日㈬、西海町横瀬の
船番所に食事に出かけました。お魚や
地元の料理が評判のお店で、おまかせ
のお弁当を頂きました。どの料理もお
いしく、皆さんはまた来たいと話され
ていました。

ドライブドライブ

び
わ
と
り

花
壇
の
植
え
換
え

　6月11日㈰、大島町の大島文化ホールにて西海市文化祭舞台発表
会があり、見学に出かけました。舞踊を観ながら、自分も踊りたく
なったと話されていました。終了後は、玄関で出演者と記念撮影を
行いました。



平成28年度財務諸表の情報開示のお知らせ

編集後記

　下記日程にて、家族会総会
ならびに敬老演芸会を開催致
します。ぜひご参加ください。
日時：9月18日（月・敬老の日）
場所：特別養護老人ホーム

ふるさと

家族会、敬老会の
お知らせ

　今年の夏祭りも、西海郵便局
様、職員家族等の多くのボラン
ティアの皆様のご協力のもと、
盛会に終えることができ、本当
にありがとうございました。
　暑さが続きますが、こまめな
水分補給を心がけ、元気に乗り
切りましょう。

法
人
研
修「
月
例
研
修
会
」

法
人
研
修「
月
例
研
修
会
」

ふるさとだより
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特別養護老人ホームふるさと 〒851-3502  長崎県西海市西海町川内郷1484番地 TEL 0959-32-0785・FAX 0959-32-2031
グループホームふるさと 〒851-3502  長崎県西海市西海町川内郷1680番地 TEL 0959-32-2323・FAX 0959-32-2333
第2グループホームふるさと 〒851-3504  長崎県西海市西海町木場郷1445番地 TEL 0959-32-2266・FAX 0959-32-2267
ふるさとシニアライフサポートセンター 〒851-3502  長崎県西海市西海町川内郷1608番地 TEL 0959-32-2630・FAX 0959-32-2631

　当法人では、サービスの質の向上を目指し、介護スキルアップ、
業務改善、組織力強化などの人材育成事業に取り組んでいます。
その一環として毎月１回、法人全職員で研修会を開催しています。
今年5月～7月は「リスクマネジメント・防災対策・接遇コミュニュ
ケーション」など外部専門講師を招致して勉強会を行っています。

　7月19日㈬、太田和老人会の皆様が訪問され、三線
演奏を披露されました。色とりどりの衣装を身に着
け、馴染みの曲から沖縄の民謡まで６曲程披露してく
ださいました。

　6月22日㈭、特養ホールにて4施設合同ゲーム大会
を開催しました。昨年までは輪投げ大会を実施して
いましたが、今年からは趣向を変え、缶積みやボー
ル送り、玉入れなどを行いました。皆様日頃の練習
の成果を披露され、とてもハイレベルな闘いが繰り
広げられました。優勝はふるさとシニアライフサポ
ートセンターでした。

４施設合同ゲーム大会４施設合同ゲーム大会

太田和老人会訪問太田和老人会訪問

※広報誌へのご利用者の写真・個人情報に関しては、ご本人様またはご家族様の同意に基づき掲載を行っています。また、個人情報の取り扱いについては個人情報保護規定の下、厳正な管理を行っております。


