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春

「
人
間
の
力
」

社
会
福
祉
法
人 

ふ
る
さ
と

理
事
長

　北 

島

　淳 

朗

　
こ
の
た
び
、
熊
本
地
方
を
中
心
に

発
生
し
た
地
震
に
よ
り
、
被
災
さ
れ

た
多
く
の
皆
さ
ま
に
心
よ
り
お
見
舞

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
災
害
、
そ
れ
は
誰
も
予
想
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。
突
然
や
っ
て
き

て
、
大
き
な
爪
痕
を
残
し
て
い
き
ま

す
。
今
回
の
地
震
に
し
て
も
、
14
日

を
境
に
多
く
の
方
の
日
常
生
活
が
一

変
し
ま
し
た
。
今
な
お
避
難
生
活
を

余
儀
な
く
さ
れ
、
不
自
由
な
生
活
を

強
い
ら
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
こ

ん
な
時
で
も
見
直
さ
れ
る
も
の
が
あ

り
ま
す
。
そ
れ
は
、「
人
と
人
と
の

絆
」の
力
で
す
。
多
く
の
支
援
物
資

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
力
が
、
被
災
さ

れ
た
方
々
を
勇
気
づ
け
、
大
変
な
中

で
も
再
建
に
向
か
っ
て
歩
み
出
そ
う

と
す
る
背
中
を
後
押
し
し
て
く
れ
ま

す
。
そ
し
て
、
そ
う
し
た
助
け
合
い

支
え
合
う
姿
こ
そ
、
日
本
人
古
来
の

精
神
で
あ
り
、
我
々
に
は
そ
の
精
神

を
次
代
へ
と
受
け
継
い
で
い
く
使
命

が
あ
る
と
強
く
思
う
こ
と
で
し
た
。

　
被
災
地
等
に
お
き
ま
し
て
、
救
援

や
復
興
支
援
な
ど
の
活
動
に
尽
力
さ

れ
て
い
る
方
々
に
深
く
敬
意
を
表
し

ま
す
と
と
も
に
、
皆
さ
ま
の
安
全
と

一
日
も
早
い
復
旧
、
復
興
を
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
す
。
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春
フ
ロ
ア

夏
フ
ロ
ア

秋
フ
ロ
ア

冬
フ
ロ
ア

中庭でランチ

ステーキを食べました！

ぼた餅作り 美味しそうな巻き寿司です 菜の花畑がきれいやね～

　
3
月
30
日
㈬
に
佐
世
保
東
消
防
署
西
彼
出
張
所
立

ち
会
い
の
避
難
訓
練
を
実
施
し
、
ご
指
導
を
頂
き
ま

し
た
。
夜
勤
帯
で
の
火
災
を
想
定
し
、
80
名
の
全
利

用
者
様
を
職
員
5
名
で
避
難
誘
導
、
初
期
消
火
を
行

い
ま
し
た
。

　
今
後
も
毎
月
、
利
用
者
の
皆
様
に
も
ご
協
力
頂

き
、
有
事
の
際
に
そ
な
え
、
避
難
訓
練
を
実
施
い
た

し
ま
す
。

　
今
年
1
0
6
歳
を
迎
え
ら
れ
た
萩
原
リ
ヨ
様
の
誕
生
日
を

お
祝
い
し
ま
し
た
。
西
海
市
で
一
番
の
ご
長
寿
で
す
。

　
お
誕
生
日
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

消防署立ち会いの避難訓練消防署立ち会いの避難訓練

　4月23日㈯に家族会総会を開催
し、平成27年度の事業報告、会計
報告、平成28年度の事業計画、予
算等が全会一致で承認されました。

特別養護老人ホーム ふるさと

各フロア 日常の様子各フロア 日常の様子

家族会総会家族会総会

萩
原
リ
ヨ
様
１
０
６
歳
の
お
祝
い

萩
原
リ
ヨ
様
１
０
６
歳
の
お
祝
い

ひな人形の前で記念撮影 バレンタインデーお菓子の「いわした」まで
ケーキを食べに出かけました！



　天気のいい日に横
瀬浦公園や旧西海楽
園付近などに出掛け
ました。

グループホーム ふるさと

お
花
見
ド
ラ
イ
ブ

お
花
見
ド
ラ
イ
ブ

季
節
の
山
菜

季
節
の
山
菜

日常風景日常風景

イワシつみ 習字

ドライブドライブ 　西
海
橋
公
園
に
桜
を
見
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
満
開
の

桜
を
眺
め
て
皆
さ
ん
「
き
れ
か
ね
ぇ
。」
と
喜
ば
れ
、
ほ
の

ぼ
の
と
し
た
時
間
を
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。

　ホ
ー
ム
周
辺
へ
ツ
ワ
を
採
り
に
出
掛
け

ま
し
た
。
収
穫
し
た
ツ
ワ
は
自
分
た
ち
で

下
ご
し
ら
え
し
、
昼
食
や
夕
食
時
に
美
味

し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。



　3
月
3
日
に
ひ
な
祭
り
茶
話
会
を
行
い
ま
し
た
。
桜
餅

を
頂
き
な
が
ら
、
御
内
裏
様
と
お
雛
様
の
踊
り
を
み
て
、

楽
し
い
一
時
を
過
ご
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
。

　暖
か
い
季
節
に
な
り
、
施
設
外
の
散
歩
を
行
っ
て
お
り
ま

す
。
皆
様
、
春
の
草
花
を
な
が
め
、
小
鳥
の
声
に
耳
を
傾
け
、

「
気
持
ち
よ
か
ね
ぇ
〜
」
と
散
歩
を
楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま
す
。

日常生活日常生活

第2グループホーム ふるさと

ひ
な
祭
り

ひ
な
祭
り

　ホ
ー
ム
の
畑
の
草
取
り
を
行
い
、
ナ
ス
と

キ
ュ
ウ
リ
の
苗
を
植
え
ま
し
た
。
皆
さ
ん
成

長
を
楽
し
み
に
待
た
れ
て
い
ま
す
。

畑
仕
事

畑
仕
事

花植え つわむき

日光浴 ガーデンランチ

外庭散歩外庭散歩



節分節分

日常風景日常風景

利用者誕生会利用者誕生会

シニアライフサポートセンター

　2月3日㈬、利用者の健康を
祈願して、恵方巻き作り、豆
まきを行いました。見た目鮮
やかな、手作りの恵方巻きを
頂き、お腹をみたした後は、
年女の利用者に豆を撒いて頂
き、邪気を払いました。

　3月31日㈭、さくら祭を開催しました。この日はあいに
くの天気で室内で行いましたが、手作りの桜餅、プリン、
職員やキッズの可愛らしい踊り、利用者のカラオケなど数
多くの楽しみがあり、皆さまとても喜ばれていました。

食
事
前
の
嚥
下
体
操

ご
ぼ
う
そ
ぎ

い
な
り
寿
司
づ
く
り

利
用
者
の
誕
生
日
に
は
皆
で
集
ま
り
、
お
祝
い
を
し
ま
す
。

さくら祭さくら祭



行事のお知らせ
　7月に夏祭りを開催します。駐車場が少ないので、
ぜひ乗り合わせてお越し下さい。
　日時：2016年7月30日㈯
　場所：特別養護老人ホーム ふるさと　駐車場

編集後記
　新年度となり、広報編集体制も変わりまし
た。心機一転の気持ちで頑張っていきたいと
思います。
　どうぞ、よろしくお願いします。

今までありがとう 

利用者挨拶

ふるさとだより
Vol.161

特別養護老人ホームふるさと 〒851-3502  長崎県西海市西海町川内郷1484番地 TEL 0959-32-0785・FAX 0959-32-2031
グループホームふるさと 〒851-3502  長崎県西海市西海町川内郷1680番地 TEL 0959-32-2323・FAX 0959-32-2333
第2グループホームふるさと 〒851-3504  長崎県西海市西海町木場郷1445番地 TEL 0959-32-2266・FAX 0959-32-2267
ふるさとシニアライフサポートセンター 〒851-3502  長崎県西海市西海町川内郷1608番地 TEL 0959-32-2630・FAX 0959-32-2631

お知らせ ○広報誌へのご利用者の写真・個人情報に関しては、ご本人様またはご家族様の同意に基づき掲載を行っています。また、個人情報の取り扱いについては個人情報保護規定の下、厳正な管理を行っております。
○電力需給ひっ迫の折、節電を実施しております。ご理解ご協力をお願い致します。

　3月25日㈮、東野風花ちゃん、浦崎 瑛くんの卒園式が行われました。
利用者の皆さんも参加され、今までの楽しい出来事を思い出し、涙する
方もいました。ここでの思い出を大事にして、
保育園でもたくさんの楽しい思い出をつくれる
よう心から願います。
　今まで本当にありがとうございました。たま
には遊びに来て下さいね。

みんなで記念撮影

記念品贈呈

ふるさとキッズ
（託児所）

卒園証書授与

卒園式卒園式

熊本地震お見舞い
（５月１０日現在）

　ふるさと法人並びに職員一同
より被災地に、全国社会福祉経
営者協議会と全国老人福祉施設
協議会を窓口として、下記支援
を行いました
・支援物資

無洗米、水、栄養補助食品、
缶詰類、ウェットティッシュ、
タオル 等々
・義援金

200,000円
・職員派遣

２名（5月9日～5月18日）

ご協力誠にありがとうございました。


