
「グループホームふるさと」平成２４年度事業報告

平成２４年度の「グループホームふるさと」の事業について次の通り報告いたします。

１．平成２４年度活動概況

家庭の延長としてのグループホームの機能・役割を認識し、趣味や生活歴を活

かしたレクレーションや、家族や地域との交流などを取り入れた行事計画に沿っ

て活動を展開した。

通年での入退所は１件と安定した利用状況であった。

また、介護の質、安全管理、地域との交流、暮らしの質の４つの委員会活動に

引き続き取り組み、介護の質向上を目指した。委員会活動を進める中で、それぞ

れの課題と目的意識の共有を図った。

地域密着型サービス事業者に義務づけられている「運営推進会議」を第２グル

ープホームと合同で開催（運営状況報告については、県の指導により個別に実施）、

利用者様ご家族、行政、地域、福祉関係者の参加を得て、介護保険制度や活動状

況、地域との交流活動など幅広い意見交換ができた。

２．利用状況

項 目 今年度 前年度 対前年比

年間延べ満床者数 ６，５７０名 ６，５８８名 － －

年間延べ利用者数 ６，３９９名 ６，４９９名 98.5% ↓

延べ空室・入院・外泊日数 １７１日 ８３日 206% ↓

稼働率 ９７．３％ ９８．６％ 98.7% ↑

延べ未契約日数 １１日 ７日 157.1% ↓

３．入退所状況

種別 人数 備 考

Ｈ２５年１月
退所 １名 入院・死亡ため

入所 １名 施設より

○ 入所者総数：１名

○ 退所者総数：１名



４．入所者状況（平成２５年３月３１日現在）

入居人数 １８名 （男性／３名 女性／１５名））

要介護区分 （平均介護度：２．７）

要支援２（ ０名） 要介護１（ ４名） 要介護２（ ３名）

要介護３（ ５名） 要介護４（ ６名） 要介護５（ ０名）

年 齢 平均 ８７．６歳 （最低／７６歳）（最高／９７歳）

５．運営推進会議の開催状況

以下の構成員にて４回の運営推進会議を開催し、活発な意見交換を行った。

○実施状況

回 月日 場所 参加人数 主な協議テーマ

第１回 6月 29 日 第１ＧＨ １３名
・新年度目標について

・運営状況報告 ほか

第２回 10月1日 第１ＧＨ １２名
・安全対策と事故防止

・運営状況報告 ほか

第３回 1月 10 日 第２ＧＨ １２名

・防火訓練について

・小規模多機能ホーム

・福祉教育セミナーにての

事例発表について

・運営状況報告 ほか

第４回 4月 15 日
サポート

センター
１５名

・新年度運営推進会議

・小規模多機能ホーム見学

・外部評価の報告

・アンケート集計結果

委 員

利用者家族 ２名 地域包括支援センター職員 １名

地域住民の代表 ３名 西海市職員 １名

西海市社協 １名

施 設 理事長・施設長・管理者・ケアマネ・居宅介護支援センター ７人



６．主な活動状況

年間を通した活動・行事

・ ３Ｂ体操（毎月２回）

・ 法話拝聴（特養にて毎月１回）

・ ふるさと書道クラブ／地域住民へ会場開放（毎月２回）

・ 習字教室（毎月２回）

・ ふるさとドライブ（随時）

・ 防災訓練（避難訓練・夜間出動訓練）（毎月１回）

・ 大相撲予想ゲーム（各場所）

・ 買物支援（個人支援）

主な月別行事（上記月例行事を除く）

４

月

・ 裏庭でのお花見昼食(各棟)

・ 西海丼外食(はしもと屋へ)

・ 個人外出対応

・ みかんドームへ外出

・ 馴染みの散髪屋への外出支援

・ こざくら学園運動会見学

・ 特養知人への面会(ひなげし)

・ 4月生まれ誕生会

５

月

・ 雪の浦ウィークへ外出

・ チマキ作り

・ 鯉のぼり掲揚

・ 第 2ＧＨとの交流会

・ しょうぶ湯

・ 母の日

・ 美容室への外出支援

・ 特養の知人への面会(すずらん)

・ 個人誕生会 (各棟それぞれで開催)

・ ５月生まれ誕生会

・

６

月

・ ユニット対抗輪投げ大会

・ 法人輪投げ大会参加(特養にて)

・ 特養の知人への面会

・ 父の日餃子作り

・ コロッケ作り

・ 饅頭作り(どんく供養)

・ ふるさとファームでの農作業

・ 西海市文化祭見学(すずらん)

・ ３月生まれ誕生会

７

月

・ 七夕ソーメン流し

・ 七ツ釜地区へ外出支援

・ 川内地区遷宮見学(川内地区・特養

にて)

・ ふるさと夏祭り参加

・ 横瀬浦４５０見学

・ 梅干し作り

８

月

・ こざくら学園夏祭り見学

・ 美容室、散髪屋への外出支援

・ 七ツ釜地区盆踊りの太鼓の練習

見学

・ お墓参り

・ ジャンボかぼちゃコンテスト見

学

・ おはぎ作り(お盆)

・ 個人誕生会

・ 8月生まれ誕生会

９

月

・ ふるさと敬老会参加

・ たんぽぽ保育園運動会見学

・ 買物支援(川内の村井店へ)

・ おはぎ作り(お彼岸)

・ 特養への知人への面会

・ 芋づる取り

・ 入院している利用者の方へのお見舞

い

・ 中浦運動会見学



10

月

・ 七ツ釜老人会との交流

・ 瀬川保育園運動会参加

・ 個人外出支援

・ コスモス祭り参加

・ どら焼きづくり

・ 赤い羽根共同募金

11

月

・ 中浦かんまち祭り見学

・ ふるさと秋祭り開催

・ 焼肉会食買い出し

・ サポートセンター着工式

・ 寄せ鍋会食

・ 第２ＧＨ秋祭り参加

12

月

・ 干し柿づくり

・ 道の駅感謝祭見学

・ 川内老人会との交流

・ すき焼き会食餅つき

・ 衆議院選挙投票

・ クリスマス忘年会

１

月

・ 新年祝賀会

・ 鬼火焚き

・ 中浦老人会との交流会

２

月

・ 節分豆まき

・ バレンタインデー

・ お好み焼きづくり

・ ホットケーキづくり

３

月

・ ひな祭り茶話会

・ ドライブ(高地方面)

・ 新設特養見学

・ ３月生まれ誕生会

７．会議・研修会開催状況

（１）職員全体会議 １２回

（２）ユニット会議 １２回×２ユニット

（３）介護の質委員会 １２回

（４）安全対策委員会 １２回

（５）暮らしの質委員会 １２回

（６）地域との交流委員会 １２回

（７）広報委員会 ４回

（８）介護・医療勉強会・復命会 １９回

（９）防災訓練 １２回

８．研修参加状況

・ふるさと新任職員研修 １名

・新任職員研修会 １名

・クレーム対応研修会 ４名

・県老施協職員研修会 ２名

・傾聴をマスターしよう理論と技術（基礎編） ４名

・長崎県身体拘束廃止推進員養成研修 １名

・介護記録研修会 ２名

・心の健康（メンタルヘルス）研修会 ４名

・さいかいの福祉を考える日 １名

・福祉のまちづくり in 西海 ２名



・消防一日研修会 １名

・西海市地域密着型サービス集団指導 ３名

・防火管理対策研修会 １名

・認知症対応型サービス事業管理者研修 １名

・認知症介護実践者研修 １名

・長崎県高齢者虐待防止シンポジウム ２名

・喀痰吸引等研修 ２名

※ 施設外研修会参加総数 １７回 延べ３３名（昨年度延べ参加者１７名）

９.平成２４年度外部評価の受審

法令に則り外部評価及び情報公表調査を受審した。

・委 託 団 体 （株）福祉サービス評価機構

・訪問調査日 平成２５年２月１６日

・外部評価ならびに自己評価結果

平成２５年３月２２日西海市長寿介護課受理にて確定。

ワムネット（福祉医療機構）のホームページにて閲覧可

（http://www.wam.go.jp）

以上


