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「
平
成
今
昔
」

社
会
福
祉
法
人 

ふ
る
さ
と

理
事
長

　北 

島

　淳 

朗

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
謹
ん
で
新
年
の
お
喜
び
を
申

し
上
げ
ま
す
。

　
今
年
は
、
元
号
が
変
わ
る
と
い
う

大
き
な
節
目
を
迎
え
る
年
で
す
。
平

成
が
始
ま
っ
た
30
年
前
と
い
う
と
、

長
渕
剛
の
「
と
ん
ぼ
」
が
流
行
り
、

C
M
で
は
俳
優
が
、「
24
時
間
戦
え

ま
す
か
⁉
」
と
叫
び
、
ビ
ジ
ネ
ス
マ

ン
は
、
ま
る
で
戦
場
で
使
う
よ
う
な

大
型
の
携
帯
電
話
を
ダ
ン
ベ
ル
の
よ

う
に
抱
え
て
取
引
先
を
飛
び
回
っ
て

い
ま
し
た
。
そ
れ
が
今
で
は
、
薄
っ

ぺ
ら
い
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
、
映
画

を
見
る
こ
と
も
、
レ
ス
ト
ラ
ン
の
支

払
い
も
、
も
ち
ろ
ん
仕
事
の
書
類
を

作
る
こ
と
も
や
す
や
す
と
出
来
る
よ

う
な
る
な
ん
て
、
当
時
誰
が
予
想
し

た
で
し
ょ
う
。
国
内
で
は
戦
争
の
な

い
時
代
と
な
っ
た
一
方
、
大
き
な
災

害
が
次
々
と
起
き
た
時
代
で
も
あ
り

ま
し
た
。
文
明
の
進
歩
が
脅
威
と
な

り
う
る
様
を
ま
ざ
ま
ざ
と
見
せ
つ
け

ら
れ
な
が
ら
、
人
々
の
間
で
紡
が
れ

た
「
絆
」
に
希
望
を
み
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　
今
年
始
ま
る
新
た
な
時
代
は
、
私

た
ち
に
何
を
見
せ
て
く
れ
る
で
し
ょ

う
。
平
和
で
あ
る
と
と
も
に
、
災
害

の
な
い
時
代
の
幕
開
け
に
な
る
こ
と

を
皆
様
と
と
も
に
祈
り
た
い
と
思
い

ま
す
。

発行：社会福祉法人 ふるさと　　発行日：平成31年1月15日

新年祝賀会

グループホームグループホーム

特養特養

第２グループホーム第２グループホーム サポートセンターサポートセンター

新
春
歌
謡
シ
ョ
ー

理事長新年挨拶理事長新年挨拶



消防立会い避難訓練消防立会い避難訓練

三菱労組ボランティア三菱労組ボランティア

西海市文化協会出前講座西海市文化協会出前講座
　10月20日㈯西海市の
バンド「月ちー」が来所
されました。普段聴く
事ができない生演奏の
迫力に利用者の皆様も
喜ばれていました。

　12月1日㈯に「さいかいジュニア合唱団」が来所されました。利用者の皆様に馴染みのある
童謡を中心に披露され、一緒になって歌ったり口ずさんだり、聴き入ったりと反応は様々で、
楽しい時間を過ごせました。

　11月6日㈫消防署立会いの下、避難訓練を実施
しました。春フロアの居室を火元と想定して消防
への通報、初期消火、避難誘導を行いました。避
難誘導では利用者の皆様にもご協力頂きました。

　
12
月
15
日
㈯
三
菱
重
工
労
組
長
船

支
部
の
皆
様
が
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
来
所
さ
れ
ま
し
た
。

　
施
設
の
窓
や
利
用
者
様
の
車
椅
子

を
ピ
カ
ピ
カ
に
な
る
ま
で
磨
い
て
頂

き
ま
し
た
。
毎
回
の
ご
訪
問
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

特別養護老人ホーム ふるさと

　今年も訓練室前の鉢
植えにクリスマスツリー
が飾られており、利用者
様を楽しませています。

ふるさと花暦
（クリスマスツリー）
ふるさと花暦
（クリスマスツリー）



　10月17日㈬西海町の虚
空蔵山展望台へ登りまし
た。山頂からの景色は最高
で、展望台からは360度西
海町を見渡すことができ、
とても喜ばれていました。
　昼食は横瀬の船番所へレ
ッツゴー！

　10月22日㈪西彼町の“はしもと屋”へ
昼食に出掛けました。帰りには四本堂
公園へ寄りました。

　11月11日㈰もみじ祭りで
作品展示をしました。

　12月13日㈭に誕生会と兼ねて忘年会を行いました。利用者様によるカラオケや
舞踊、職員の余興など、にぎやかで楽しいひと時を過ごされました。

　船番所のバイキングは新鮮な魚に地元の野菜を
使った豪華な料理がたくさんで、いつも以上に召
しあがっていました。昼食後は、七ツ釜のコスモ
ス畑に行きコスモスを鑑賞してきました。

作品展示作品展示

グループホーム ふるさと

忘年会忘年会

ひなげし棟ひなげし棟 すずらん棟すずらん棟
お出かけランチお出かけランチ



　
11
月
23
日
㈮
に
秋
祭
り
を
開
催
し
ま
し
た
。
各
事
業

の
利
用
者
様
や
運
営
推
進
委
員
の
方
に
も
ご
参
加
頂

き
、
喫
茶
や
バ
ザ
ー
で
大
変
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

恒
例
の
ギ
タ
ー
シ
ョ
ー
で
は
盛
り
上
が
り
を
見
せ
、

来
場
者
の
皆
さ
ん
か
ら
「
よ
か
っ
た
ぞ
ー
」
と
声
を
頂

き
、
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　
12
月
24
日
㈪
に
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
行
い
ま
し
た
。
ケ
ー
キ
を

食
べ
、
サ
ン
タ
と
ト
ナ
カ
イ
が
登
場
し
て
皆
さ
ん
に
プ
レ
ゼ
ン

ト
が
渡
さ
れ
ま
し
た
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
も
中
身
が
気
に
な
る

様
子
。
す
ぐ
に
開
け
る
人
も
い
れ
ば
、
部
屋
に
戻
っ
て
開
け
る

人
も
お
ら
れ
ま
し
た
。　

11
月
10
日
㈯
に
横
瀬
保
育
園
の
せ
ん
だ
ん

祭
り
へ
外
出
し
ま
し
た
。
園
児
達
に
よ
る

色
々
な
出
店
が
あ
り
、
魚
釣
り
ゲ
ー
ム
に
参

加
し
、「
釣
れ
た
ぞ
ー
！
」と
歓
声
を
上
げ
、

楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

第2グループホーム ふるさと

日
常
生
活

日
常
生
活

横瀬保育園
せんだん祭り
横瀬保育園
せんだん祭り

森
の
中
の
秋
祭
り

森
の
中
の
秋
祭
り

カラオケ

貼り絵

新入居者紹介新入居者紹介

クリスマス会クリスマス会

バ
ザ
ー
売
り
上
げ

　社
協
へ
寄
付

バ
ザ
ー
売
り
上
げ

　社
協
へ
寄
付

　11月23日㈮ 秋祭りでのバザーの売
り上げを西海市社協へ届けました。
利用者様から西海市社協会長へ手渡
して頂きました。

外気浴

3B体操



日
常
生
活

日
常
生
活

シニアライフサポートセンター

と
い
も
剝
き

石
垣
だ
ん
ご
作
り

　長崎市琴海戸根町の彼岸花の丘
までドライブに出掛けました。一
面に咲いた彼岸花を見て、皆様
とても感動された様子でした。

　11月11日㈰グループホームと合同で、もみじ祭りを開催しました。今回も
100名近い参加者で利用者様の作品展示や手作りスイーツバイキングを楽しん
で頂きました。余興として『宮古島三線サークル』の皆様による演奏会が行われ、
全員で合唱し、とても楽しいひと時を過ごされました。

ドライブドライブ
　10月22日㈪佐世保市針尾町に
あるレストランへ昼食に出掛け、
お好みの食事を頂き、皆様満足
されていました。

外食外食

　11月7日㈬大瀬戸町松島より、
利用者のご家族が参加している
『黒ダイヤ三楽坊』様が来所され
ました。マリンバの演奏や、曲に合
わせて手品も披露されました。
アンコールにも応えられ、皆様
とても喜んでおられました。

黒ダイヤ三楽坊黒ダイヤ三楽坊
　利用者の皆さんのご協力を受
けながら、餅をついたり、干し
柿を作ったりしてお正月を迎え
る準備をしました。

お正月準備お正月準備
　1月1日㈫に新年祝賀会を開催
しました。職員お手製のおせち
料理を頂き、皆様とても美味し
いと喜ばれていました。

新年祝賀会新年祝賀会

もみじ祭りもみじ祭り



西海市  ふるさと  老人ホーム 検 索

ふるさとだより
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特別養護老人ホームふるさと 〒851-3502  長崎県西海市西海町川内郷1484番地 TEL 0959-32-0785・FAX 0959-32-2031
グループホームふるさと 〒851-3502  長崎県西海市西海町川内郷1680番地 TEL 0959-32-2323・FAX 0959-32-2333
第2グループホームふるさと 〒851-3504  長崎県西海市西海町木場郷1445番地 TEL 0959-32-2266・FAX 0959-32-2267
ふるさとシニアライフサポートセンター 〒851-3502  長崎県西海市西海町川内郷1608番地 TEL 0959-32-2630・FAX 0959-32-2631

お知らせ ○広報誌へのご利用者の写真・個人情報に関しては、ご本人様またはご家族様の同意に基づき掲載を行っています。また、個人情報の取り扱いについては個人情報保護規定の下、厳正な管理を行っております。
○電力需給ひっ迫の折、節電を実施しております。ご理解ご協力をお願い致します。

編集後記 　新年あけましておめでとうございます。
今年も利用者様とご一緒に健康で楽しく、
いきいきと毎日を過ごしていきたいと思い
ます。
　本年もどうぞよろしくお願い致します。

防災会議防災会議

行事のお知らせ（2～4月）

2月 豆まき、バレンタインデー
3月 ひなまつり、ふるさと家族会役員会
4月 お花見、ふるさと家族会総会

福
祉
施
設

交
流
事
業

福
祉
施
設

交
流
事
業

福祉施設交流事業福祉施設交流事業 　10
月
28
日
㈰
西
海
市
福
祉
施
設

連
絡
協
議
会
主
催
の
ミ
ニ
バ
レ
ー
大

会
に
参
加
し
、
西
海
市
内
に
あ
る
事

業
所
の
方
と
様
々
な
情
報
交
換
が
で

き
る
場
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
共

に
身
体
を
動
か
し
汗
を
か
き
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
で
き
ま
し
た
。

　11
月
26
日
㈪
消
防
、
警
察
、

市
役
所
、
各
種
団
体
を
交
え
て

の
地
域
連
携
防
災
対
策
会
議
を

行
い
ま
し
た
。
佐
世
保
東
消
防

署
西
彼
出
張
所
長
の
講
話
に
、

参
加
者
の
方
々
は
日
頃
の
防
災

意
識
の
重
要
さ
を
再
認
識
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

　赤い羽根共同募金に53,592円、平成30年北海
道胆振東部地震義援金に45,200円、愛の基金に
831円、歳末たすけあい募金に
40,389円の募金・義援金が集まり
ました。
　ご協力ありがとうございました。

平成29年度 計算書類の情報開示のお知らせ

ふるさと
ホームページ
リニューアル
しました!

社会福祉法人ふるさとでは介護サポーターさんを募集しており
ます。
あなたらしさを活かして利用者さまと一緒に充実した時間を
過ごしてみませんか？
地域社会の福祉の向上に貢献しませんか？
はじめての方も大歓迎です。皆さんはつらつと活躍しています！

※介護サポーターとは、施設内のお部屋の清掃や食事の片付け、ベッ
ドメイク、シーツ交換、お話し相手など簡単な介護の補助的な周辺
作業を担っていただくお仕事です。

介護サポーター募集

募金・義援金募金・義援金

http://furusato-saikai.jp/


