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「
絆
を
つ
な
ぐ
、
未
来
を
創
る
」

社
会
福
祉
法
人 

ふ
る
さ
と

理
事
長

　北 

島

　淳 

朗

　
今
年
で
39
回
目
と
な
っ
た
「
ふ
る

さ
と
夏
祭
り
」
に
は
、
5
0
0
名
を

超
え
る
皆
様
に
ご
来
場
い
た
だ
き
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
そ
も
そ
も
「
ま
つ
り
」
と
は
「
祀

る
」
を
語
源
と
し
、
豊
穣
を
神
仏
に

祈
り
、
祖
先
に
感
謝
す
る
儀
式
と
し

て
起
こ
っ
た
と
言
わ
れ
ま
す
。

　
日
本
最
古
の
祭
り
は
、
5
9
3
年

に
聖
徳
太
子
が
開
い
た
大
阪
の
夏
祭

り（
愛
染
ま
つ
り
）だ
そ
う
で
す
。
先

般
、
西
海
町
で
も
地
元
の
夏
祭
り

「
川
内
祇
園
祭
」が
営
ま
れ
ま
し
た
。

地
域
の
子
供
か
ら
大
人
ま
で
、
総
勢

1
5
0
名
以
上
が
古
式
ゆ
か
し
い
遷

宮（
大
名
行
列
）を
披
露
す
る
な
ど
し

て
、
大
い
に
賑
わ
い
ま
し
た
。

　
勇
壮
な
演
舞
を
目
の
当
た
り
に
す

る
と
、
地
域
の
絆
の
強
さ
や
、
そ
れ

を
連
綿
と
繋
ぎ
伝
え
る
日
本
社
会
の

し
な
や
か
さ
を
感
じ
ま
す
。
と
同
時

に
、
人
口
減
少
に
よ
る
地
方
の
消
滅

が
真
し
や
か
に
さ
さ
や
か
れ
る
中
、

「
こ
の
風
景
を
決
し
て
失
く
し
て
は

な
ら
な
い
」
と
い
う
思
い
が
強
く
沸

き
起
こ
り
、
改
め
て
未
来
へ
と
つ
な

ぐ
地
域
づ
く
り
の
大
切
さ
を
心
に
刻

む
い
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
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ふるさとキッズふるさとキッズ

西海郵便局様がつくる綿菓子は
子供たちに大人気！
西海郵便局様がつくる綿菓子は
子供たちに大人気！

田中市長様と瀬川県議会議員様田中市長様と瀬川県議会議員様

地元音楽ユニットNYSS（ナイス）の
爽やかなバンド演奏
地元音楽ユニットNYSS（ナイス）の
爽やかなバンド演奏

ボランティアの生徒さん達が屋台を手伝って下さいましたボランティアの生徒さん達が屋台を手伝って下さいました

ふるさと夏祭りふるさと夏祭り
～残暑お見舞い申し上げます～



春
フ
ロ
ア

夏
フ
ロ
ア

秋
フ
ロ
ア

冬
フ
ロ
ア

川内遷宮川内遷宮

　6月18日㈬ 法人4施設合同の輪投げ大会が開催さ
れました。特養4チーム、グループホーム各2チー
ムずつ、サポートセンター、家族会の計10チーム
で優勝を競い、たいへん盛り上がりました。
　団体優勝は第2グループホームふるさと、個人優
勝は特養冬フロアの原口ナヲ様でした。

　7月6日㈰ スイカ割り大会を開催しました。大き
なスイカで、割るのに時間がかかりましたが、皆
さん協力し合い、ついに割ることが出来ました。
　最後はみんなで甘くて美味しいスイカを頂き、
楽しい時間を過ごしました。

　7月20日㈰川内遷宮が特
養前で披露されました。昔
ながらの衣装をまとった地
元の方々の大名行列を見
て、利用者の皆様は手をた
たいて喜ばれていました。

　6月28日㈯ 毎年恒例、三菱重工労組長
船支部のボランティアの皆様が来所され
ました。施設や車椅子の清掃をしながら、
利用者の皆様との交流を深めていただき
ました。きれいになった施
設や車椅子を見て、皆様
とても喜ばれていました。
　毎年のご訪問ありがと
うございます。

特別養護老人ホーム ふるさと

輪
投
げ
大
会

輪
投
げ
大
会

清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

各
フ
ロ
ア
の
生
活

各
フ
ロ
ア
の
生
活

スイカ割りスイカ割り

折り紙であさがおを作りました。

みかんドームにアイスを食べに行きました。

そうめん流しを楽しみました。

氷柱を浮かべた、涼しげなそうめんを頂きました。

西海橋公園にドライブ

自家製梅酒を作りました。

外庭でおやつを頂きました。



　6
月
8
日
㈰
大
島
文
化
ホ
ー
ル
に
、
西
海
市
文
化
祭

「
舞
台
発
表
」
を
見
学
に
行
き
ま
し
た
。
踊
り
や
歌
に

み
な
さ
ん
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　裏の畑でキュウリやト
マト、ナスなどを作り、
おいしく頂きました。

　6月28日㈯西彼町の四
本堂公園へピクニックに
出かけました。手作りの
お弁当やレクリエーショ
ンにみなさん喜ばれてい
ました。

　食器拭きや野菜の下ごしらえ、いつもありがとう
ございます。押し寿司作りでは分量を教えてもらい
ながら、おいしい押し寿司ができました。

グループホーム ふるさと

日常生活日常生活
おいしく
　できるかな～

文化祭文化祭 ピクニックピクニック

菜園 家事手伝い



　
5
月
24
日
㈯
針
尾
無
線
塔
ま
で
ド
ラ
イ
ブ
に
行

き
ま
し
た
。
途
中
で
た
い
焼
き
を
購
入
し
て
、
景

色
を
眺
め
な
が
ら
頂
き
ま
し
た
。「
気
持
ち
の
よ

か
ね
ぇ
」「
た
い
焼
き
の
美
味
し
か
よ
」
と
、
喜

ば
れ
て
い
ま
し
た
。

　
5
月
2
日
㈮
毎
年
恒
例
と
な
っ
た
「
雪
浦
ウ
ィ

ー
ク
」
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
晴
天
に
恵
ま
れ
、

気
持
ち
よ
く
散
策
が
で
き
ま
し
た
。

　
ひ
と
回
り
散
策
さ
れ
た
後
、
お
茶
を
頂
き
な
が

ら
、
ひ
と
休
み
。「
楽
し
い
ね
」「
ま
た
、
来
た
か

ね
ぇ
」
と
話
さ
れ
、
嬉
し
そ
う
で
し
た
。

輪投げ大会 優勝輪投げ大会 優勝

雪浦ウィーク雪浦ウィーク

　6月18日㈬ 法人全体での輪投げ大会が
ありました。利用者の皆様は、狙いを定
めて一生懸命投げられていました。
　その結果、もくれん棟の皆様が総合優
勝されました。おめでとうございます。

　7月7日㈪ 瀬川保育園の園児たちと交流会を行いま
した。笹の葉に願い事を書いた短冊を一緒に飾りつ
けをしました。園児た
ちから七夕の歌を披露
してもらい、利用者様
は「可愛らしかよ」
「元気かねぇ」と笑顔
で拍手されていまし
た。また、遊びに来て
くださいね。

第2グループホーム ふるさと

日
常
・
行
事

日
常
・
行
事

針
尾
無
線
塔
ま
で
ド
ラ
イ
ブ

針
尾
無
線
塔
ま
で
ド
ラ
イ
ブ

瀬
川
保
育
園
七
夕
交
流
会

瀬
川
保
育
園
七
夕
交
流
会

プ
ラ
ン
タ
ー
菜
園

き
ゅ
う
り
を
収
穫

美
容
室
へ
お
で
か
け

フ
キ
寿
司
作
り



ガーデンランチガーデンランチ

さくあがり祭りさくあがり祭り

ケア付き住宅での暮らしケア付き住宅での暮らし 小規模多機能ホーム（通い）の様子小規模多機能ホーム（通い）の様子

　回転寿司をとても楽しみにされていました。
皆さん、流れてくる寿司をジッと眺めておら
れましたが、自由に好きなネタを頼まれ、デザー
トまでしっかりと食べられました。そして、生も
のが苦手な方は洋食屋さんへ。エビフライ定食が
大人気で、「味付けが良い」とご満悦でした。

　天気もよく、木
陰でのランチはと
ても気持ちよかっ
たです。前日に皆
さんで活けた花を
飾り、テーブルク
ロスやランチョン
マットで、いつもと違った雰囲気です。「誕生会み
たいだね」と話されていました。

クラブ活動：ぬいぐるみ作りクラブ活動：ぬいぐるみ作り

　ボランティアを
して頂いている
中村様の指導で、
テディベアを作っ
ています。

シニアライフサポートセンター

外
食
ド
ラ
イ
ブ

外
食
ド
ラ
イ
ブ

　
6
月
10
日
㈫
、
田
植
え
が
終
わ
っ
た
後
に
、
呉
竹
を
使
っ
て
筍
寿
司
を
食
べ
る

習
慣
に
な
ら
っ
て
、
筍
寿
司
を
皆
さ
ん
と
一
緒
に
作
り
、
キ
ッ
ズ
の
子
ど
も
た

ち
と
食
べ
ま
し
た
。「
筍
の
香
り
が
し
て
美
味
し
い
」
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　「
さ
な
ぼ
り
」
と
も
言
う
よ
う
で
、「
昔
は
加
勢
し
て
く
れ
た
皆
で
食
べ
よ
っ

た
よ
」
と
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
す
。

回
転
寿
司
6
月
17
日
㈫
・
23
日
㈪

洋
食
6
月
19
日
㈭
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特別養護老人ホームふるさと 〒851-3502  長崎県西海市西海町川内郷1484番地 TEL 0959-32-0785・FAX 0959-32-2031
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お知らせ ○広報誌へのご利用者の写真・個人情報に関しては、ご本人様またはご家族様の同意に基づき掲載を行っています。また、個人情報の取り扱いについては個人情報保護規定の下、厳正な管理を行っております。
○電力需給ひっ迫の折、節電を実施しております。ご理解ご協力をお願い致します。

　石鍋とは、軟質で加工しやすく保
温性に優れた鉱石である滑石を素材
とした容器で、古代から中世にかけ
て煮炊きに使用された道具である。
　西彼杵半島の山中には現在70箇所
を超える石鍋製作遺跡が確認されて
ますが、その中で最大規模のものが
ホゲット石鍋製作遺跡である。

（出典「西海市の文化財」）

ホ
ゲ
ッ
ト
石
鍋
製
作
遺
跡

ホ
ゲ
ッ
ト
石
鍋
製
作
遺
跡

西
海
市
の
文
化
財
②

ふるさとキッズふるさとキッズ

平成25年度財務諸表の情報開示のお知らせ
平成25年度の決算報告書類は各事業所、ホームページにて詳しくご覧頂けます。

URL：http://furusato-saikai.jp

家族会総会、敬老演芸会のお知らせ

日時：9月15日（祝）
場所：特別養護老人ホームふるさと

　下記日程にて、家族会総会ならびに敬老演芸会を
開催致します。ぜひご参加下さい。

（託児所）編
集
後
記

　今
年
も
皆
様
の
お
か
げ
を
持
ち
ま

し
て
、
無
事
に
ふ
る
さ
と
夏
祭
り
を

終
え
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

　暑
い
日
が
続
い
て
ま
す
。
水
分
補
給
を
欠
か
さ
ず
、

熱
中
症
に
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

　毎月キッズからのお便りが各事業所に配られ、
利用者の皆さんは楽しみにしています。
　子供達の元気で楽しそうな記事を見て、皆さん
癒されています。


