
平成２５年度事業報告「第２グループホームふるさと」

平成２５年度の「第２グループホームふるさと」の事業について、次のとおり報告いた

します。

１．平成２５年度活動概況

家庭の延長としてのグループホームの機能・役割を認識し、趣味や生活歴を活かし

た生活支援や、家族や地域との交流などを取り入れた行事計画に沿って活動を展開し

た。

通年で退所６件、入所６件の異動があった。

また、『介護の質』『安全管理』『地域との交流』『暮らしの質』の４つの委員会活動

を引き続き取り組み、介護の質向上を目指した。委員会活動を進める中で、それぞれ

の課題と目的意識の共有を図った。

地域密着型サービス事業者に義務づけられている「運営推進会議」をグループホー

ム、小規模ホームと合同で開催、利用者様ご家族や行政、地域、福祉関係者の参加を

得て、運営目標、活動状況、防災関係、地域との交流活動など幅広い意見交換ができ

た。

地域との交流においては、地域行事へ積極的に参加や福祉推進員との交流など地域

との関わりに力点をおいた活動ができた。

２．利用状況

項 目 今年度 前年度 対前年比

年間延べ満床者数 ６，５７０名 ６，５７０名 － －

年間延べ利用者数 ６，４２０名 ６，４２１名 100% －

延べ空室・入院・外泊日数 １５０日 １４９日 100.6% ↑

稼働率 ９７．７％ ９７．７％ 100% －

延べ未契約日数 ６４日 ９日 711.1% ↑

３．入退所状況

月日 種別 人数 備 考

Ｈ２４年５月

退所 １名 特養ショートへ異動

入所 １名 病院より

退所 1名 特養へ



６月

退所 １名 入院のため

入所 1名 病院より

入所 1名 老健施設より

７月 退所 １名 入院・死亡のため

８月
入所

１名 自宅より

9月
退所 1名 入院のため

入所 1名 特養ショートより

12 月 退所 1名 死亡のため

1月 入所 1名 病院より

○ 入所者総数：６名

○ 退所者総数：６名

４．入所者状況（平成２５年３月３１日現在）

入居人数 １８名 （男性／４名 女性／１４名）

要介護区分 （平均介護度：２．１）

要支援２（ ０名） 要介護１（ ６名） 要介護２（ ６名）

要介護３（ ４名） 要介護４（ ２名） 要介護５（ ０名）

年 齢 平均 ８９．３歳 （最低／７４歳）（最高／９８歳）

５．運営推進会議の開催状況

以下の構成員にて４回の運営推進会議を開催し、活発な意見交換を行った。

委 員

利用者家族 ３名 地域包括支援センター職員 １名

地域住民の代表 ４名 西海市職員 １名

西海市社協 １名

施 設 理事長・施設長・管理者・ケアマネ・居宅介護支援センター ９人



○実施状況

回 月日 場所 参加人数 主な協議テーマ

第１回 6月 24 日
サポート

センター
１７名

・新年度目標について

・運営状況報告

第２回 9月27日
サポート

センター
１７名

・防火対策の取り組み

・運営状況報告

第３回 12 月 16 日
サポート

センター
１７名

・事業所別上半期目標管理

及び、下半期運営目標

・グループホーム家族アン

ケート報告

・運営状況報告

第４回 3月 24 日
サポート

センター
１８名

・外部評価の報告

・運営状況報告

６．主な活動状況

年間を通した活動・行事

・ ３Ｂ体操（毎月２回）

・ 法話拝聴（特養にて毎月１回）

・ ふるさとドライブ（随時）

・ 防災訓練（避難訓練・夜間出動訓練）（毎月１回）

主な月別行事

４

月

・ ドライブ（西海市内）

・ こざくら学園運動会

・ 実相寺花祭り参加

・ たこ焼き作り

・ ４月生まれ誕生会

５

月

・ 雪浦ウィークへ外出

・ 買い物（ながむら、よかところ）

・ まんじゅう作り

・ ふつ餅作り

・ グループホーム合同端午の節句茶

話会

・ 松千コンサート見学（特養にて）

・ 母の日茶話会

・ ガーデンランチ

・ ドライブ

・ たこ焼き作り



６

月

・ ユニット対抗輪投げ大会

・ すぶくれまんじゅう作り

・ 輪投げ大会（特養にて）

・ 父の日茶話会

・ ６月生まれ誕生会

・ たこ焼き作り

７

月

・ 七夕茶話会

・ 川内ハマボウ祭り見学

・ ふるさと夏祭り

・ 近隣商店へG-BAR bagを届ける

・

８

月

・ 丹納地区納涼夏祭り

・ 菩提寺へのお参り

・ お墓参り

・ こざくら学園夏祭り

・ ソーメン会食

・ 紫蘇ちぎり

９

月

・ ふるさとキッズとの交流

・ ふるさと敬老演芸会（特養にて）

・ お月見会

・ 野菜の収穫

・ 外出支援

・ 9月生まれ誕生会

・ ベリーダンス見学（特養にて）

・ 秋刀魚の七輪焼き

10
月

・ 福祉推進員との交流

・ 瀬川保育園運動会参加

・ 四本堂公園ピクニック

・ 手巻き寿司会食

・ コスモス祭り参加

・ 赤い羽根共同募金

・ ドライブ

・ ふるさとキッズとの交流

・ 石本歌劇団訪問（特養にて）

・ 団子作り

・ 10月生まれ誕生会

11

月

・ 森の中の秋祭り

・ 個別外出支援（美容室）

・ サポートセンターもみじ祭り参加

・ 消火訓練

・ ふるさとキッズとの交流

・ 11月生まれ誕生会

12
月

・ グループホーム冬祭り参加

・ 認知症サポートリーダー養成講

座での施設見学受け入れ

・ もちつき

・ クリスマス忘年会誕生会

・ そば打ち

１

月

・ 新年祝賀会

・ 鬼火焚き

・ 押し寿司作り

・ 初詣

・ 買い物支援

・ 鏡開き

・ 鍋会食

・ ドライブ

・ 1月生まれ誕生会

２

月

・ 節分豆まき

・ バレンタインケーキ作り

・ 買い物支援

・ 近隣商店へ G-BAR bag を届け

る

・ たこ焼きづくり

・ お好み焼き、焼きソバ会食

・ ２月生まれ誕生会

３

月

・ ひなまつり茶話会

・ 種芋植え

・ 漬物作り

・ イワシつみ

・ ホワイトデー茶話会

・ お墓参り

・ 買い物支援

・ たこ焼き会食

・ クッキー作り

・ ３月生まれ誕生会



７．会議・研修会開催状況

（１）職員全体会議 １２回

（２）ユニット会議 １２回×２ユニット

（３）介護の質委員会 １２回

（４）安全対策委員会 １２回

（５）暮らしの質委員会 １２回

（６）地域との交流委員会 １２回

（７）広報委員会 ４回

（８）介護・医療勉強会・復命会 １８回

（９）防災訓練 １２回

８．研修参加状況

・ふるさと新任職員研修 ２名

・ふるさと看護師研修 １名

・防火管理者研修 １名

・チームリーダー研修会 １名

・初任者研修 ２名

・中堅職員研修 １名

・感染症対策の基本 １名

・接遇マナー研修 ３名

・長崎県高齢者虐待シンポジウム ２名

・感染予防研修会 ２名

・管理職のコンプライアンス研修 １名

・これからの施設における看護師養成研修 １名

・新人介護職員フォローアップ支援事業研修 管理者研修 １名

・新人介護職員フォローアップ支援事業研修 リーダー研修 １名

・科学的介護を考える研修会 １名

・口腔ケア研修 １名

・結核実務者研修会 １名

※ 施設外研修会参加総数 １７回 延べ２３名（昨年度延べ参加者２６名）



９.平成２５年度外部評価の受審

法令に則り外部評価及び情報公表調査を受審した。

・委 託 団 体 一般財団法人 福祉サービス評価機構

・訪問調査日 平成２６年２月５日

・外部評価ならびに自己評価結果

平成２６年３月１４日西海市長寿介護課受理にて確定

ワムネット（福祉医療機構）のホームページにて閲覧可

（http://www.wam.go.jp）


