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秋

「
一
路
」

社
会
福
祉
法
人
ふ
る
さ
と

理
事
長

　北
島

　淳
朗

　
あ
る
方
の
勧
め
で
浅
田
次
郎
作
に

よ
る
「
一
路
」
と
い
う
小
説
を
読
み

ま
し
た
。
江
戸
時
代
末
期
、
美
濃
の

御
殿
様
の
参
勤
交
代
に
、
全
く
経
験

の
な
い
若
侍
が
あ
る
事
情
で
御
供
頭

（
参
勤
交
代
に
お
け
る
総
指
揮
官
）と

な
り
、
江
戸
ま
で
の
中
山
道
を
行
軍

す
る
と
い
う
時
代
小
説
で
す
。
道

中
、
次
々
と
降
り
か
か
る
難
問
に
お

家
騒
動
ま
で
加
わ
り
、
７
０
０
ペ
ー

ジ
近
く
を
一
気
に
読
み
切
る
お
も
し

ろ
さ
で
し
た
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
こ
れ
か
ら
ご
覧

に
な
る
方
の
た
め
に
触
れ
ま
せ
ん
が
、

現
代
社
会
に
も
通
じ
る
多
く
の
真
理

が
語
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
の
一

つ
が
「
使
命
」
で
す
。
参
勤
交
代
に

は
、
平
穏
な
江
戸
時
代
を
治
め
る
た

め
の
側
面
も
あ
り
ま
す
が
、
本
来
は

戦
さ
そ
の
も
の
。
行
列
に
不
手
際
や

行
程
の
遅
れ
が
あ
っ
て
は
、
お
家
お

取
り
潰
し
は
必
至
と
い
う
背
水
の
陣

で
挑
む
主
人
公
や
そ
の
主
君
。
そ
こ

ま
で
し
て
「
使
命
」
を
全
う
す
る
と

い
う
気
概
に
心
を
打
た
れ
ま
し
た
。

　
翻
っ
て
私
た
ち
の
使
命
は
「
ご
利

用
者
の
自
立
支
援
」。
遥
か
江
戸
時

代
に
思
い
を
馳
せ
な
が
ら
、
そ
の
意

味
を
し
っ
か
り
と
胸
に
刻
み
、
こ
れ

か
ら
の
時
代
を
拓
い
て
い
き
た
い
も

の
で
す
。
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お
盆
を
迎
え
る
に
あ
た
っ
て
、
仏
具
を
利

用
者
様
と
一
緒
に
磨
き
ま
し
た
。
ど
の
利
用

者
様
も
丁
寧
に
磨
い
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
お
盆
に
は
、
皆
様
と
ご
一
緒
に
お
参
り
を

さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

　
8
月
1
日
㈯
、
毎
年
恒
例
、
三
菱
重
工
労
組
長
船

支
部
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
が
来
所
さ
れ
ま
し

た
。
施
設
や
車
椅
子
の
清
掃
を
し
な
が
ら
、
利
用
者

の
皆
様
と
の
交
流
を
深
め
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

利
用
者
の
皆
様
は
、
「
き
れ
い
に
な
っ
て
、
う
れ
し

か
よ
」
と
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

　
毎
年
の
ご
訪
問
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　9月21日㈪、4施設合同の敬老
会を開催致しました。職員の子
供たちや職員による演芸を披露
し、敬老のお祝いをさせて頂き
ました。利用者様は、子供たち
や職員に笑顔で手を振られ、楽
しまれていました。ご長寿おめ
でとうございます。

　春フロアのお風呂場をリフォームし
ました。以前は、階段を降りて浴槽に
浸かるタイプでしたが、段差をなくし
て新たに浴槽を設置しました。利用者
様にも大変喜んでいただいています。

特別養護老人ホーム ふるさと

清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

仏
具
磨
き
・
お
盆
参
り

仏
具
磨
き
・
お
盆
参
り

　
10
月
1
日
㈭
、
赤
い
羽
根
共
同
募
金
を
行

い
ま
し
た
。
利
用
者
様
も
募
金
を
さ
れ
、
社

協
職
員
か
ら
胸
に
赤
い
羽
根
を
つ
け
て
も
ら

い
、
笑
顔
で
会
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

赤
い
羽
根
共
同
募
金

赤
い
羽
根
共
同
募
金

お風呂場リフォームお風呂場リフォーム

敬老会敬老会



　10月13日㈫に西彼町の「魚魚の宿」へ食事に出かけ
ました。途中、西海橋公園に寄り公園内を散策、海
を眺めるなどして過ごされました。魚魚の宿では、
みなさん「うまか～」と笑顔で召し上がっていました。

グループホーム ふるさと

昼
食
会
in
魚
魚
の
宿

昼
食
会
in
魚
魚
の
宿

日常・行事日常・行事

敬老の日敬老の日

敬老演芸会でGHでは新任職員に
よる『夢音頭』を披露しました。

スイカ割り 観月会

イワシつみ ドライブ

レクリエーション
　毎月、行事やイベントでは、皆さんとても楽しまれて
います。

　9月21日㈷、「敬老の日」はたくさんの方が面会に
来られました。お祝いの言葉やプレゼントに皆さん
大変喜ばれていました。



敬老会敬老会

　
9
月
16
日
㈬
、
早
田
様
、
横
坂
様
の
百
歳
の
お

祝
い
に
、
賞
状
と
記
念
品
を
頂
き
ま
し
た
。

　
い
つ
ま
で
も
お
元
気
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

御
長
寿
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

100歳のお祝い100歳のお祝い 中秋の名月中秋の名月

　9月21日㈷の敬老会で、第2グループホームの利用者様も3B体操で「ソーラン節」を
披露され、職員も「寿」と「お祭りマンボ」を披露しました。

　9月27日㈰、中秋の名月を眺めな
がらお月見会を行いました。雲ひと
つなく輝く月を見られ、皆さん「き
れかね～」と見とれておりました。

第2グループホーム ふるさと

日
常
生
活

日
常
生
活

塗り絵

おはぎ作り

ふるさとキッズ

誕生会



まんじゅう作り

敬老演芸会敬老演芸会

シニアライフサポートセンター

小規模多機能ホーム（通い）の様子小規模多機能ホーム（通い）の様子
四
本
堂
公
園
ド
ラ
イ
ブ

四
本
堂
公
園
ド
ラ
イ
ブ

カ
ラ
オ
ケ
慰
問

カ
ラ
オ
ケ
慰
問

押し寿司作り

外出、買い物支援

ご家族様から魚の差し入れ

利用者様ご家族による紙芝居

　9
月
21
日
㈷
の
敬
老
演
芸
会
で
は
、
当
施
設
利
用

者
の
小
野
様
、
坂
山
様
、
永
磯
様
に
よ
る
「
青
い
山

脈
」
と
、
男
性
職
員
に
よ
る
「
星
降
る
街
角
」が
披
露

さ
れ
ま
し
た
。

　ど
ち
ら
も
練
習
の
成
果
を
発
揮
、
拍
手
喝
さ
い
を

受
け
ま
し
た
。

　10月24日㈯、西海町ののど
自慢が集まった石本歌謡劇団
の皆様が美声を披露に来られ
ました。色とりどりの衣装を
身にまとってのステージに、
皆様とても喜ばれていまし
た。最後の挨拶では、またの
訪問を約束して下さいまし
た。本当にありがとうござい
ました。

　10月16日㈮、西彼町の四本堂公園までドライブに出か
けました。お弁当を持参し、青空の下で頂いた食事は
とても美味しかったです。食後は芝生の上でお昼寝を
したり、満開のコスモスを見たりして過ごされました。
　暖かい秋の日を満喫され、皆様とても良い笑顔を見
せて下さっていました。

何のメニューに
しようか？

紙芝居
懐かしかね～

日常生活日常生活



家族会総会家族会総会

ふるさとだより
Vol.159

特別養護老人ホームふるさと 〒851-3502  長崎県西海市西海町川内郷1484番地 TEL 0959-32-0785・FAX 0959-32-2031
グループホームふるさと 〒851-3502  長崎県西海市西海町川内郷1680番地 TEL 0959-32-2323・FAX 0959-32-2333
第2グループホームふるさと 〒851-3504  長崎県西海市西海町木場郷1445番地 TEL 0959-32-2266・FAX 0959-32-2267
ふるさとシニアライフサポートセンター 〒851-3502  長崎県西海市西海町川内郷1608番地 TEL 0959-32-2630・FAX 0959-32-2631

お知らせ ○広報誌へのご利用者の写真・個人情報に関しては、ご本人様またはご家族様の同意に基づき掲載を行っています。また、個人情報の取り扱いについては個人情報保護規定の下、厳正な管理を行っております。
○電力需給ひっ迫の折、節電を実施しております。ご理解ご協力をお願い致します。

地
域
密
着
型
の
運
営
推
進
会
議

地
域
密
着
型
の
運
営
推
進
会
議

　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
、
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
で
は
、
年

６
回
運
営
推
進
会
議
を
行
っ
て
い
ま
す
。
10
月
に
開
催
し

た
会
議
で
は
、
佐
世
保
市
東
消
防
署
や
地
域
の
消
防
団
と

連
携
し
、
避
難
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
運
営
推
進
委
員

の
方
々
に
も
見
学
し
て
頂
き
ま
し
た
。
皆
様
か
ら
の
助
言

や
ア
ド
バ
イ
ス
を
、
今
後
の
避
難
訓
練
に
活
か
せ
る
よ
う

努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

ふるさとキッズ

　新年祝賀会を下記日程にて
各事業所で行います。
　ぜひお寄り下さい。

行事のお知らせ

（託児所）

編集後記 　朝晩は冷え込み、秋が深まってきたのを
感じます。木の葉もだんだんと色づき始
め、もうすぐ見頃となるようです。
　今年もあとわずか。風邪などひかずに、
皆様と元気に新たな年を迎えたいと思って
おります。

　9月21日㈷、敬老会前に平成27年度家族
会総会が行われ、上半期の事業報告、会計
報告が全会一致で承認されました。
　また、家族会から利用者全員に敬老プレ
ゼントが贈られました。

日時：2016年1月1日（金・元日）
　　　　昼食時
場所：ふるさと 各事業所

敬老演芸
会

柿の木の下で
秋桜と一緒に


